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Zentraltraining NRW

der Nordrhein-Westféalischen Dojo’s im
Muso Jikiden Eishin-Ryu Verband Deutschland e.V.

Sonntag, den 7. Marz 2010 in Helpup

Liebe laido-ka,

zum ersten gemeinsamen Zentraltraining NRW in 2010 laden wir Euch
herzlich fir Sonntag, den 7. Marz nach Oerlinghausen - Helpup ein.

Ort: Turnhalle der
Grundschule Helpup
Lagesche Str. 26
33813 Oerlinghausen - Helpup

Leitung: Martin Peter ( 6. Dan, Esaka Dojo Bielefeld )
Ausrichter: Esaka Dojo Bielefeld
Zeitplan: ab 9:30 Uhr — Ankunft, Registrierung

10:00 — 12:00 Uhr 1. Trainingseinheit
12:30 — 14:30 Uhr 2. Trainingseinheit

Kosten: 5,- Euro (bar vor Ort)
Meldungen bitte (mdglichst dojoweise mit Liste der Teilnehmerinnen)

bis zum 27. Februar

per Email an martinpeter@gmx.net
oder telefonisch 05232 — 85 701 96

Das Zentraltraining ist fir sowohl flr Anfangerinnen wie auch langer
Ubende geeignet. Eine gesonderte Meldebestatigung erfolgt nicht.

Die Teilnehmerinnen haben eigenstandig flr ausreichenden
Versicherungsschutz zu sorgen — eine Haftung jeder Art durch den
Ausrichter wird hiermit ausdricklich ausgeschlossen.

Wir freuen uns auf Euch, das gemeinsame Training und winschen eine
gute Anreise.

Martin Peter
Esaka Dojo Bielefeld



